a cura di LAngolo del Te
€2,50
> stand L’Angolo del Te

¥ (&5

a cura di Linda Martinello

® 90MIN|€ 12,00
> Palco Fika Lounge

©’

Laboratorio per bambini 5-8 anni
a cura di Alessandra Lamio

® 90 MIN | € 10,00

> ritrovo al Fika Info-Point

®©
Degustazione di liquori e biscotti locali
a cura di ll Ponte dei Sapori
® 30 MIN | € 10,00
> via Dante, 110

a cura di Giovanni March

® 60 MIN | € 10,00
> ritrovo al Fika Info-Point

@

a cura di Riccardo Bosco, Ristorante Boivin
® 120 MIN | € 35,00
> Ristorante Boivin - via Garibaldi, 9

SU PRENOTAZIONE (&

ATTIVITA PER ADULTI (i8)
ATTIVITA PER BAMBINI/RAGAZZ! @)

®0

a cura di Alessandra Lamio
® 120 MIN | € 10,00
> ritrovo al Fika Info-Point

i® (S
a cura di Linda Martinello
® 90 MIN | € 12,00
> Palco Fika Lounge
8 (&8

a cura di Anna Perdibon, antropologa e narratrice
® 60 MIN | gratuito
> ritrovo al Fika Info-Point

B (&8

a cura di Giorgia Pallaoro

in collaborazione con Interno 11
® 90 MIN | € 15,00

> via Dante, 16

Benvenuti al Fika Festival!

Venerdi 30.08 dalle 15:00 alle 19:00
Sabato 31.08 e domenica 01.09 dalle 10:00 alle 19:00

Rallenta, Lasciati ispirare dai Esplora bancarelle che Occasioni perfette
prenditi una professionisti e arricchisci la offrono articoli ispirati al per condividere
pausa e goditi tua conoscenza in un ambiente benessere e alla felicita momenti
ogni istante. stimolante e coinvolgente. nelle piccole cose. speciali.
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Piazzetta Cinecitta Municipio

Lungo le vie del centro storico troverete un mercatino a tema con numerosi stand
e bancarelle, spazi comodi e confortevoli, aree picnic dove sedersi con amici,
famiglia o colleghi, creando momenti di connessione e relax.

6 INFO POINT G POSTAZIONI LABORATORI 0 PROPOSTE DEI CONSORZIATI
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Tre giorni di workshop, ~ * &
13

Scopri i FIKA MENU proposti da:
via Garibaldi, 9

via Regia, 8

via Trieste, 1 via Dante Alighieri, 18

Prenditi il tuo FIKA TIME con le proposte esclusive di:

via Regia, 8 via Regia, 21 via Dante Alighieri, 18

Assaggia i prodotti localiin una DEGUSTAZIONE FIKA da:

Degustazione di liquori
e biscotti locali
via Dante Alighieri, 110

Degustazione della treccia ai fichi
e dei prodotti di Sottobosco di Paoli
via Dante, 84

Vivi rilassanti, divertenti e aromatici MOMENTTI FIKI da:

via Regia, 19A via Dante Alighieri, 19 via Regia, 13

Goditi un FIKA BRUNCH da:  Uno speciale APERIFIKA da

via Camillo Benso di Cavour, 64 via Dante Alighieri, 18

degustazioni e spazi accoglientis
per celebrare le tradizioni svedesi T * :
della pausa caffe.

©L

Info e prenotazioni:
+39 327 726 6621 - korubarlevico@gmail.com

+
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MUTUA WLAGORAI

Laboratorio per bambini 5-11 anni

a cura di Maurizia Scaletti,
Scuola Arjavam Pergine
® 40 MIN | gratuito

> ritrovo al Fika Info-Point

a cura di Maurizia Scaletti, pedagogista,
life coach e istruttrice di yoga per bambini
® 60 MIN | gratuito

> Fika Lounge

ALTA VALSUGANA @
Le

Seguici per rimanere sempre aggiornato: Kl © visitlevicoterme

#tlevicodavivere

www.visitlevicoterme.it

EVENTO ORGANIZZATO DA: Consorzio Levico Terme in Centro

Tutti gli eventi verranno realizzati anche in
caso di maltempo e verra comunicato agli
iscritti il luogo alternativo individuato.

= 2 : . L ' e [E:3%[E Scansiona il QrCode e
E : : "4 SCOPRI TUTTE LE
=

1 PROPOSTE FIKE




SABATO 31.08

YOGA DEL BUONGIORNO (& (&
PRATICA DEL MATTINO

a cura di Mara Guglielmi

®75MIN | € 10,00

> ritrovo al Fika Info-Point

FIKA BRUNCH 8

KORU BAR

a cura di Koru bar

® 120 MIN | € 25,00

prenotazioni: +39 327 726 6621
korubarlevico@gmail.com

> Koru bar - via Camillo Benso di Cavour, 64

GIOCA YOGA® (L
RALLENTA E TROVA

LA CONCENTRAZIONE
Laboratorio per bambini 5-11 anni
a cura di Maurizia Scaletti,

Scuola Arjavam Pergine

® 40 MIN | gratuito

> ritrovo al Fika Info-Point

LAB DI PELLETTERIA (9 (5

CREA IL TUO PORTACHIAVI IN PELLE
a cura di Valentina, Leopoldineshoes

® 90 MIN | € 12,00

> via Dante, 16

dalle 10:00 alle 12:00

UNA DEGUSTAZIONE FIKA
Prova l'intreccio di fichi e cannella
ed i prodotti del Sottobosco di Paoli
a cura di Non Solo Pane

® 30MIN| €1,50

> via Dante, 84

dalle 10:30 alle 12:30

UNA DEGUSTAZIONE FIKA (8 (&
Degustazione di liquori e biscotti locali
a cura di ll Ponte dei Sapori

® 30 MIN | € 10,00

> via Dante, 110

dalle 10:30 alle 18:30

MASSAGGIO SCHIENA 8 (&
DELLE FATE O DELLE STREGHE
a cura di Creme Trentino

® 30 MIN | € 20,00

prenotazioni: 0461913185

> Stand Trentino Creme

ore 10:30

COFFEE SMALL TALK &

FIKA SVEDESE: CONVIVIALITA E GUSTO
a cura di Magnifika Coffee Lab

® 60 MIN | € 8,00

> ritrovo al Fika Info-Point

LAB DI PROFUMERIA BOTANICA (8 (&
CREA IL TUO PROFUMO SINERGICO

a cura di Alessandra, La Spezieria

® 90 MIN | € 25,00

> Palco Fika Lounge

L’ANGOLO DEL TE @ (&
RITUALE DEL TE SVEDESE
a cura di Valentina Facco, tea sommelier

® 60MIN| € 5,00
> Fika Relax Area

ore 11:00

LIVE PODCASTING

MAMME (E PAPA) ALLULTIMA SPIAGGIA
RACCONTANO IL FIKA FESTIVAL

> lungo le vie del centro

APERITRUCCO & (&
NATURALE? NO, FIKA!

a cura di Elena Tonolli di Beautyfoodilab,
Laura Svaldi Makeup e Ringana

® 120 MIN | € 30,00

> Fika Lounge

ORIGAMI JUNIOR® &

RACCOGLITORI DI SEMI

Laboratorio per bambini 8-12 anni

a cura di Alessandra Lamio

® 90 MIN | € 10,00

> ritrovo al Fika Info-Point

LABORATORIO COSMETICO (8 (&
LUNGUENTO DEL BOSCO

a cura di Stefano e Francesca, P’Huerto Escondido

® 90 MIN | € 15,00
> Palco Fika Lounge

@

=1 EI Scansiona il QrCode e
O PRENOTA IL TUO POSTO

www.visitlevicoterme.it/FIKAFESTIVAL

ore 11:30

TAVOLA ROTONDA @8
EMOTIONAL DESIGN
Innovazione e benessere
negli ambienti da vivere

® 90 MIN | gratuita
> Piazza della Chiesa

AUTOPRODUZIONE @ (&

ROSA DI RAVIOLO

con pasta fresca alla rapa rossa

a cura di Fernanda di Essichiamo il Gusto
® 60 MIN | € 10,00

> via Dante, 16

ore 14:00

LAB ESPERIENZIALE (8 (&
DESIGN EMOZIONALE

a cura di Raffaella Travaglia e
Fabio Macobatti di Emohtions

® 90 MIN | gratuito

> Palco Fika Lounge

ore 15:00

COFFEE LAB ® (&,
GUESS THE ORIGIN

a cura dilrene Coslop e
Raimondo Morreale, | Drupers

® 120 MIN | € 20,00
> ritrovo al Fika Info-Point

L’ANGOLO DEL TE @ (5,
TEA PARTY
a cura di Valentina Facco, tea sommelier

® 60MIN| € 5,00
> Fika Relax Area

ore 15:30

MANDALA COFFEE (5,
PER UN CHICCO DI CAFFE
a cura di Daniela Serafini

® 90 MIN | gratuito

> ritrovo al Fika Info-Point

CREA LA TUA TAZZINA (S,
LAB CREATIVO DI CERAMICA
a cura di PaolaLab

® 90 MIN | € 25,00

> ritrovo al Fika Info-Point

dalle 15:30 alle 18:30

UNA DEGUSTAZIONE FIKA (8 (&
Degustazione di liquori e biscotti locali
a cura di ll Ponte dei Sapori

® 30 MIN | € 10,00

> via Dante, 110

ore 16:30

LAB ESPERIENZIALE (&
DESIGN EMOZIONALE

a cura di Raffaella Travaglia e
Fabio Macobatti di Emohtions

® 90 MIN | gratuito

> Palco Fika Lounge

LAB CREATIVO (&

Coloriamo con la polvere di verdura
a cura di Fernanda di Essichiamo il Gusto
®30MIN| € 8,00

> via Dante, 16

L’ANGOLO DEL TE(® (&

| COLORIDEL TE

a cura di Valentina Facco, tea sommelier
® 60MIN| € 5,00

> Fika Relax Area

ore 17:00

ORIGAMI @ (2,
IL RESPIRO DELLE PIEGHE
a cura di Alessandra Lamio

® 120 MIN | € 10,00
> ritrovo al Fika Info-Point

CAMMINATA @ &
CERCATORI DI BELLEZZA
a cura di Elisa e Paolo di La Campirlota

® 120 MIN | € 8,00
> ritrovo al Fika Info-Point

ore 17:30

APERITRUCCO @ &
NATURALE? NO, FIKA!

a cura di Elena Tonolli di Beautyfoodilab,
Laura Svaldi Makeup e Ringana

® 120 MIN | € 30,00

> Fika Lounge

ore 18:00

YOGA AL TRAMONTO @ (&,
VINYASA YOGA
a cura di Mara Guglielmi

®75MIN | € 10,00
> ritrovo al Fika Info-Point

DOMENICA 01.09

YOGA & SOUND HEALING (8 (8
VINYASA YOGA

a cura di Mara Guglielmi e Tatiana Deflorian
® 90 MIN | € 15,00

> ritrovo al Fika Info-Point

ore 10:00

CREA CON | MATTONCINI &
LAB CREATIVO

Laboratorio per bambini e ragazzi
a cura di La Bottega di Efrem

® 150 MIN | gratuito

> La Bottega di Efrem - via Regia, 13

dalle 10:00 alle 12:00

UNA DEGUSTAZIONE FIKA
Prova l'intreccio di fichi e cannella
ed i prodotti del Sottobosco di Paoli
a cura di Non Solo Pane
®30MIN|€1,50

> via Dante, 84

©

@__‘.:\ EI Scansiona il QrCode e
E=653 PRENOTA IL TUO POSTO

www.visitlevicoterme.it/FIKAFESTIVAL

ore 10:30

L’ANGOLO DEL TE @ (&
RITUALE DEL TE SVEDESE
a cura di Valentina Facco, tea sommelier

® 60MIN| € 5,00
> Fika Relax Area

COFFEE LAB (5
BREWING CON BIANCA TOSTA
a cura di Bianca Maria Maschio

® 120 MIN | € 20,00
> Palco Piazza della Chiesa

CREA LA TUA TAZZINA (&
LAB CREATIVO DI CERAMICA
a cura di PaolaLab

® 90 MIN | € 25,00
> ritrovo al Fika Info-Point

ORIGAMIKIDS & (&

LO STAGNO

Laboratorio per bambini 5-8 anni
a cura di Alessandra Lamio

® 90 MIN | € 10,00

> ritrovo al Fika Info-Point

LAB DI PROFUMERIA BOTANICA (8 (&
CREA IL TUO PROFUMO SINERGICO

a cura di Alessandra, La Spezieria

® 90 MIN | € 25,00

> via Dante, 16

LABORATORIO GIN @& (&
GINIFICANDO - CREA IL TUO GIN
a cura di Ginificio Microdistillery

® 60 MIN | € 15,00

> Fika Lounge

dalle 10:30 alle 12:30

UNA DEGUSTAZIONE FIKA (8 (&
Degustazione di liquori e biscotti locali
a cura dill Ponte dei Sapori

® 30 MIN | € 10,00

> via Dante, 110

dalle 10:30 alle 18:30

MASSAGGIO SCHIENA @ (&
DELLE FATE O DELLE STREGHE
a cura di Creme Trentino

® 30 MIN | € 20,00

> Stand Trentino Creme

Tutti gli eventi verranno realizzati anche in
caso di maltempo e verra comunicato agli
iscritti il luogo alternativo individuato.

ore 11:00

LABORATORIO DI CIANOTIPIA G (&
OASI BLU

a cura di Clara Bonora e Silvia Marchi

® 120 MIN | € 25,00

> Palco Fika Lounge

BRUNCH ALPINO LA TAOLA (&

acuradila Taola
® 120 MIN | € 25,00
> Giardini delle Terme

dalle 12:30 alle 17:00

THAI FOOT MASSAGE
a cura di Tatiana Deflorian

® 30 MIN | offerta libera
> via Dante, 16

ore 14:30

SHOWCOOKING DOLCI VEGANI
a cura di KatiaLovekitchen e
MartinaVeganCucinaFelice

® 120 MIN | gratuito

con degustazione a pagamento
> Palco Piazza della Chiesa

ore 15:00

COFFEE LAB GUESS THE ORIGIN @8 (&
a cura dilrene Coslop e
Raimondo Morreale, | Drupers

® 120 MIN | € 20,00
> ritrovo al Fika Info-Point

LABORATORIO DI SERIGRAFIA (8 (&
SERIFIKA
a cura di Silvia Marchi

® 120 MIN | € 25,00
> Palco Fika Lounge

GIOCA YOGA® (&
RALLENTA E TROVA

LA CONCENTRAZIONE
Laboratorio per bambini 5-11 anni
a cura di Maurizia Scaletti,

Scuola Arjavam Pergine

® 40 MIN | gratuito

> ritrovo al Fika Info-Point

L’ANGOLO DEL TE@® (S

TEA PARTY

a cura di Valentina Facco, tea sommelier
O 60MIN| € 5,00

> Fika Relax Area

+ N
@8 ATTIVITA PER ADULTI
@) ATTIVITA PER BAMBINI/RAGAZZI

ore 15:30

MANDALA COFFEE @‘
PER UN CHICCO DI CAFFE
a cura di Daniela Serafini

® 90 MIN | gratuito
> Comune

dalle 15:30 alle 18:30

UNA DEGUSTAZIONE FIKA (8 (&
Degustazione di liquori e biscotti locali
a cura di ll Ponte dei Sapori

® 30 MIN | € 10,00

> via Dante, 110

ore 16:00

CERIMONIA DEL CACAO @ (&
Chimicamente parlando, il cioccolato
e davvero il cibo migliore del mondo
a cura di Arianna Piazzi, HYGGE STUDIO
® 90 MIN | € 25,00

> ritrovo al Fika Info-Point

ore 16:30

L’ANGOLO DEL TE & (&

| COLORI DEL TE

a cura di Valentina Facco, tea sommelier
® 60MIN | € 5,00

> Fika Relax Area

ore 17:30

ECO-NARRAZIONI @& (S

PER RICONNETTERCI ALLA NATURA

a cura di Anna Perdibon, antropologa e narratrice
® 60 MIN | gratuito

> ritrovo al Fika Info-Point

LABORATORIO GIN @& (&
GINIFICANDO - CREA IL TUO GIN
a cura di Ginificio Microdistillery

® 60 MIN | € 15,00

> Palco Piazza della Chiesa

MINDFUL PARTY (5
QUIE ORA

a cura di Tatiana Deflorian

® 80 MIN | € 10,00

> ritrovo al Fika Info-Point




